,BECHOVICE*: tradice, kult i motivace

Ustecké vydavatelstvi European Science and Art Publishing pfedstavilo na letognich
,Beéchovicich* knihu Milose Bednéate o tomto slavném zavodé ceské atletiky. Je ponckud
tristni, ze po 114 letech historie tohoto unikatniho podniku jde fakticky o prvni knihu, ktera
mu je zasvécena ...

Bibliografové budou mit pon¢kud potize pii jejim tematickém zatazeni: je sportovni
historii, atletickou statistikou, sociologickym rozborem zivotniho stylu zavodniki 1
psychologickym ponorem do jejich motivace. Nu, a protoze autor u¢i na FTVS filosofii a
etiku, nemtZe chybét ani tato dimenze sportu obecné, atletiky zvlasté a vytrvaleckého behani
zejména.

Kniha neni kronikou zavodu, pfesto je jejich 122 stran historii nemalo prostoupeno.
Autor mluvi o ,,tresti* historie, kterd se mu transformovala zejména do podoby tradice — at’ uz
té ,,velké®, diky které zavod prezil vSechna protivenstvi a uchoval si unikétni nepieruSenost,
tak i ,,malé®, ¢imZ je minéna tradice osobni ¢i rodinna. Pfesto nalezne historik v knize jeden
objev, kterym je néalez pramene, potvrzujiciho konéni zavodu i v roce 1902 (coz bylo
zpochybniovano).
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Milovnik sportovnich statistik a zejména téch atletickych nebude rozhodné zklaman:
autor je budoval podle vlastnich slov cca 30 let a podatilo se mu shromazdit unikatni soubor
dat. V knize tak najdeme nejen piehled 50 nejlepsich vykond v historii (muzi i zen), ale ve



stejné $ifi 1 nejlepsi vykony veteranii véetné napt. tabulky bézcu starSich 80 let, asi nejvice
sledovaného ptehledu ,,vérnych* (20 tcasti a vice), sestaveni rodinnych ,,rekorda* apod.
Rozfazovani vykonnosti dokonce po jednom roce véku s uvedenim vzdy tii nejlepSich

V historii zavodu (Vv intervalu 40 — 88 let) umoznilo sestavit graf (s. 51), ktery je vymluvnym
svédectvim poklesu vykonnosti v relaci k véku.

Autor zjevné fandi celozivotnimu sportovani a ,,Béchovice* povazuje — diky neménné
trati — za dobry test, jak na tom jsme (a jak vzdorujeme tieba i smrti...). V této perspektivé
povazuje za , krale Béchovic* nikoli tifeba sedmindsobného vitéze Roberta Stefka, ale muZe,
ktery vyhral vSechny existujici kategorie a dokézal vozit medaile po dobu 55 let (v roce 1946
vyhral mistrovsky zavod a roku 2001 uzaviel ve véku 81 let svij ucet vitézstvim v kategorii
nad 80 let) — Piemysla Dolenského. Poznamenejme, Ze na Stefka autor nezapomnél a spolu
s Petrou Kaminkovou a Vénceslavou Pokornou zafazuje do knihy jejich profily coby
nejvyrazné€jsich postav zavodu.

Kapitola ,,Vyzkum motivace a n¢kterych prvki Zivotniho stylu béchovickych
,vérnych‘““ t€zi z dotaznikového Setfeni unikatni skupiny bézci, kteti dokazali zabéhnout
,,Béchovice* nejméné 20krat (udaje poskytlo 168 z nich, tedy cca 76%). Ziejmé nejveétsim
piekvapenim byly Uidaje o celoZivotni kilometrazi, které piesahuji pfedstavy nejen laikd, ale i
atletickych odborniki (navic byl patrné objeven svétovy ,,rekordman® v této ,,guinessovské®
discipling).

Zavér knihy je fakticky o sportovnim asketismu a autor se nevyhyba ani ,,temné&jSim
strankam* béhani (bolest, utrpeni, zranéni, smrt).

Povedla se i vytvarna stranka: v knize najdete 16 barevnych a 7 historickych
cernobilych fotografii, nemluvé o mnozstvi barevnych grafi, které doprovazeji statistické
udaje. Za 199 K¢ Ize knihu objednat u vydavatele na webovych strankach www.dum-
tisku.cz/knihy, nebo je k osobnimu odbéru piimo u autora na FTVS UK, ¢i v misté jeho
bydlisté (Praha 4 — Spoftilov, Severni VI, €. 18) po telefonické (724119024) ¢i mailové
(milbed@volny.cz) domluvé.
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